
さいたま市社会福祉事業団「あなたの笑顔、みんなのしあわせ」http://www.saicitｙ-j.or.jp  

    

 

 

 

 

 

  

                

                                      

 

 

                                                        

                    

         

  

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

木
々
の
緑
も
深
く
な
り
、
恵
み
の
雨
を
う
け
、
瑞
々
し
さ
を

増
す
紫
陽
花
に
徐
々
に
近
づ
く
夏
の
気
配
を
感
じ
ま
す
。 

美
し
い
紫
陽
花
を
見
な
が
ら
、「
あ
ず
ま
荘
」
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。 

  

ふ
れ
あ
い
運
動
教
室 

 

（
日
時
）
六
月
十
五
日
（
水
） 

午
後
二
時
三
十
分
～
三
時
三
十
分 

（
場
所
）
集
会
室 

※
一
年
間
の
参
加
申
し
込
み
を
さ
れ
た
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。 

●
健
康
相
談 

 (

医
師
に
よ
る
血
圧
測
定
な
ど)  

(

日
時)

三
日
、
十
日
、
二
十
四
日(

金)

午
後
二
時
～ 

●
サ
ロ
ン
（
ぬ
り
え
、
折
り
紙
な
ど
） 

(

日
時)

毎
週(

水) 

午
前
十
時
～
午
後
二
時 

●
い
き
い
き
体
操 

(

日
時)

九
日(

木) 

午
前
十
一
時
～
十
一
時
二
十
分 

(

場
所)

集
会
室 

 
(

定
員)

八
名 

先
着
順 

●
た
の
し
く
卓
球 

(

日
時)

毎
週(

金) 

午
前
九
時
～
午
後
三
時 

 
 

※
五
十
分
ご
と
に
十
分
間
換
気
し
ま
す
。 

●
ダ
ー
ツ
会 

(

日
時)

三
十
日(

木) 

午
前
十
一
時 

～ 

(
場
所)

集
会
室 

 
(

定
員)

八
名 

先
着
順 

  

 

 

（
日
時
） 

十
二
月
四
日
（
日
）
午
前
十
時
～
午
後
三
時 

（
場
所
） 

集
会
室 

※
応
援
の
方
の
お
越
し
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す 

 

 

 

 

避
難
訓
練  

（
日
時
）
六
月
九
日
（
木
） 

午
前
十
時
三
十
分 

参
加
で
き
る
方
は
、
ご
協
力
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 

四
月
か
ら
職
員
が
代
わ
り
ま
し
た
。 

（
着
任
） 德 

江 

健 

一 

（
ト
ク
エ 

ケ
ン
イ
チ
） 

吉 
岡 

華
奈
美
（
ヨ
シ
オ
カ 

カ
ナ
ミ
） 

 
 

    
   

  

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

  

 

手
作
り
広
場 

 

（
日
時
）
二
十
五
日(

土) 

午
後
一
時
～
午
後
三
時 

（
場
所
）
会
議
室 

 

（
定
員
）
四
名 

先
着
順 

 

お
花
紙
で 

紫
陽
花
の
オ
ブ
ジ
ェ
を 

作
り
ま
せ
ん
か
。 

  

  

http://www.saicity-j.or.jp/


日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

サロン たのしく卓球

10：00 ～ 2：0０ 9：00 ～ 3：00

健康相談
２：００ ～

5 6 7 8 9 10 11
サロン 避難訓練 たのしく卓球

10：00 ～ 2：0０ 10：３０～ 9：00 ～ 3：00

いきいき体操

（定員8名） 健康相談
11：0０ ～ 11：2０ ２：００～

12 13 14 15 16 17 18

サロン たのしく卓球

10：00 ～ 2：0０ 9：00 ～ 3：00

<会議室貸出> <会議室貸出>

東町2丁目自治会 なごみ会 ふれあい運動教室

２：00 ～　 1：00 ～ ３：00 2：30 ～ 3：30

19 20 21 22 23 24 25

サロン たのしく卓球 手作り広場

10：00 ～ 2：0０ 9：00 ～ 3：00 （定員4名）

<会議室貸出> 1：00 ～ 3：00

なごみ会 健康相談

1：00 ～ ３：00 ２：００ ～

26 27 28 29 30

サロン ダーツ会

10：00 ～ 2：0０ （定員8名）

11：0０ ～

休 館 日

休 館 日

休 館 日

今後の感染状況により変更となる場合がございます。

休 館 日

各種事業（定員のある事業）の申し込み方法についてお知らせ
申込方法・・・・・来館時申込・電話申込可 （先着順とします）

申込開始日・・・事業実施月の月初日（今月は６月１日（水）です）

受付時間・・・・・午前9時～午後5時 ℡ 048-642-1266

～ 今月のカラオケ変則日 ～

9日 午前11時30分頃から始まります。

15日 午後2時で終わります。

30日 午後から始まります。

※ 事業の状況等で、時間が前後することが

ありますがご了承ください。


